
Naturopathie en officine 

Module 1

Comprendre le lien entre 
l’intestin et les maladies
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UE 1 
Physiologie de l’intestin

• Rappels physiologiques des différentes étapes de la 
digestion

• Conseils pour les patients atteints de reflux gastro-
œsophagien
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UE 2
Le microbiote

• Les différentes espèces et organismes du 
microbiote

• Les différents rôles du microbiote

• Les questions à poser aux patients pour cibler les 
bons compléments alimentaires
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UE 3
L’écosystème intestinal

• L’intestin en bonne santé : une grande surface 
d’absorption

• La dysbiose : ses causes et ses conséquences

• L’hyper-perméabilité intestinale ou leaky-gut : ses 
causes 



UE 3
L’écosystème intestinal

• L’inflammation de bas grade : conséquence du 
leaky-gut

• Les solutions pour les patients atteints de dysbiose
de leaky-gut

• Les différents terrains pathologiques des patients
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